
                      

                         ATLETICA A SETTIMO SAN PIETRO IN RICORDO DELLA FAMIGLIA MURA

                 ORGANIZZAZIONE: SEVENFIT

                SETTIMO SAN PIETRO :  20 NOVEMBRE 2022

ESORDIENTI FEMMINILI C PULCINI   Mt 300

1 174 SERAFINI AZZURRA EF5 CA269 AMPA TRAINING

2 169 MELONI SARA EF5 CA120 NUOVA ATL SESTU 

3 173 PUDDU ALICE EF5 CA267 ATLETICA SINNAI

4 166 RUGGERI ADELE EF5 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

5 170 JAYED NOUR EF5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

6 172 ZUNCHEDDU GIGLIOLA EF5 CA267 ATLETICA SINNAI

7 167 CONGIU SOFIA EF5 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

8 171 NURCHIS GIULIA EF5 CA267 ATLETICA SINNAI

9 168 CROBU MATILDE EF5 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

10 702 CICALO' MARIA CELESTE EF5 CA269 AMPA TRAINING

165 GESSA MARIKA EF5 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

ESORDIENTI FEMMINILI B MINIATLETICA  METRI 300

1 380 MELONI ALICE EF8 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

2 177 FARCI NORA EF8 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

3 379 DEIDDA MARTINA EF8 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

4 388 ERRIU FEDERICA EF8 CA274 NUOVA DOLIA ATLETICA

5 385 PITZALIS ELENA EF8 CA269 AMPA TRAINING

6 382 NURCHIS EMMA EF8 CA267 ATLETICA SINNAI

7 386 PINTORI ALICE EF8 CA269 AMPA TRAINING

8 384 MANUNZA SOFIA EF8 CA267 ATLETICA SINNAI

9 378 LAMPIS MATILDE EF8 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

10 179 DEIANA SERENA EF8 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

11 391 DELLAMASSA MATILDE EF8 CA280 SEVENFIT

12 387 PINTORI MICHELA EF8 CA269 AMPA TRAINING

13 390 MATZUZZI ARIANNA EF8 CA280 SEVENFIT

14 383 NURCHIS MICHELA EF8 CA267 ATLETICA SINNAI

15 389 MELIS ILARIA EF8 CA280 SEVENFIT

16 175 GRIGOLI MARIA LUCIA EF8 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

17 381 SOLINAS AIDA RITA EF8 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

18 377 SEDDA MIRIAM EF8 CA104 ATL SAN SPERATE 

176 STERI GIULIA EF8 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

178 MURGIA GIULIA EF8 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

180 CONTINI MAYA MIA EF8 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

ESORDIENTI FEMMINILI A PROMOATLETICA METRI 600

1 625 PIRAS VIOLA EF10 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

2 394 ASSON MARIA BELEN EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

                      

Comitato  Regionale  Sardo

****  ****



3 624 MILIA MARTINA EF10 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

4 393 BORRELLO ASIA EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

5 630 CARTA GRETA EF10 CA269 AMPA TRAINING

6 698 DESSI' ASIA EF10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

7 623 CARA NOEMI EF10 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

8 622 COLLU GIULIA EF10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

9 392 COCCO ANNA EF10 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

10 398 GARAU GIORGIA EF10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

11 397 SPIGA NOEMI EF10 CA104 ATL SAN SPERATE 

12 396 SEDDA ANJA ELENA EF10 CA104 ATL SAN SPERATE 

13 629 ARRIU ALESSIA EF10 CA269 AMPA TRAINING

14 395 PINNA MARTINA EF10 CA104 ATL SAN SPERATE 

15 399 PIGA GIOIA EF10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

16 621 LECIS AURORA EF10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

17 400 TUMATIS GAIA EF10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

18 626 OLLA FRANCESCA EF10 CA267 ATLETICA SINNAI

19 628 LEDDA CARLOTTA EF10 CA267 ATLETICA SINNAI

627 RAIS LUDOVICA EF10 CA267 ATLETICA SINNAI

ESORDIENTI MASCHILI C PULCINI METRI 300

1 649 MASCIA MATTEO EM5 CA269 AMPA TRAINING

2 634 URAS MATTEO EM5 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

3 650 FENU FABIO EM5 CA269 AMPA TRAINING

4 648 SCHIRRU FRANCESCO EM5 CA267 ATLETICA SINNAI

5 636 COCCO LORENZO EM5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

6 642 ORRU' ALESSANDRO EM5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

7 701 SCHIRRU RICCARDO EM5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

8 631 MELIS LORENZO EM5 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

9 639 DEIANA CLAUDIO EM5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

10 641 PISU SERGIO EM5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

11 645 MATTA RICCARDO EM5 CA267 ATLETICA SINNAI

12 633 TARIS EDOARDO EM5 CA120 NUOVA ATL SESTU 

13 697 OREFICE GABRIEL EM5 CA280 SEVENFIT

14 635 OLIVARI PIETRO EM5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

15 637 ZICCA FRANCESCO EM5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

16 644 CRESCI MICHELE EM5 CA267 ATLETICA SINNAI

17 640 CONCAS ALESSANDRO EM5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

18 647 LEDDA GIOVANNI EM5 CA267 ATLETICA SINNAI

19 646 DESSI LORENZO EM5 CA267 ATLETICA SINNAI

20 643 MEREU TOMMASO EM5 CA267 ATLETICA SINNAI

632 MURGIA GIUSEPPE EM5 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

638 LOI MICHELE EM5 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

651 ATZENI MATTIA EM8 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

ESORDIENTI MASCHILI B MINIATLETICA METRI 300

1 655 MARCIA THOMAS EM8 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

2 654 CABRAS JAIME EM8 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

3 659 WALTER NICOLAS EM8 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

4 657 MASCIA BRUNO EM8 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

5 658 LAI DIEGO EM8 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

6 662 CUCCUI NICOLA EM8 CA269 AMPA TRAINING

7 664 FRAU DIEGO EM8 CA280 SEVENFIT

8 663 CASULA LORENZO EM8 CA280 SEVENFIT

652 PAGLIETTI GIOVANNI EM8 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

653 CARA JOSTO EM8 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

656 CABBOI ALESSANDRO EM8 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

660 SPANU RICCARDO EM8 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

661 MASSIDDA FEDERICO EM8 CA267 ATLETICA SINNAI



ESORDIENTI MASCHILI A PROMOATLETICA  METRI 600

1 676 PITZALIS LORENZO EM10 CA269 AMPA TRAINING

2 667 SULIS NICOLAS EMANUELE EM10 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

3 665 PIBIRI NICOLA EM10 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

4 671 PIRAS MARCO EM10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

5 675 MASCIA ANDREA EM10 CA269 AMPA TRAINING

6 674 CORDEDDU EDOARDO EM10 CA269 AMPA TRAINING

7 670 SCHIRRU LORENZO EM10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

8 673 CISCI TOMMASO EM10 CA269 AMPA TRAINING

9 668 CUBONI CARLO EM10 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

10 666 RUGGERI LORENZO EM10 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

11 672 SALIDU MICHELE EM10 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

669 SIMBULA MATTIA EM10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

677 CROBU GABRIELE EM10 CA280 SEVENFIT

RAGAZZE METRI 1000

1 680 PUDDU ALICE RF CA120 NUOVA ATL SESTU 

2 682 FLORE ARIANNA RF CA269 AMPA TRAINING

3 681 CARA MARTINA RF CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

4 679 SPIGA ALICE RF CA104 ATL SAN SPERATE 

5 678 ASSON LEONOR RF CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

RAGAZZI METRI 1000

1 685 ROSSI NICOLA RM CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

2 696 ARGIOLAS SIMONE RM CA012 ATLETICA SELARGIUS 

3 684 PIONCA NICOLA RM CA120 NUOVA ATL SESTU 

4 688 DEIANA DAVIDE RM CA280 SEVENFIT

5 699 USALA NICOLA RM CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 

6 683 PUTZOLU MATTEO RM CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

7 686 PODDA CRISTIAN RM CA255 ATLETICA UTA

8 687 CORDA GIULIANO RM CA267 ATLETICA SINNAI

CADETTE   METRI  2000

1 689 MARCI ELEONORA CF CA267 ATLETICA SINNAI

CADETTI   METRI  2000

1 691 TIDU SAMUEL CM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

2 690 SCIONI LUIGI CM CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

ALLIEVE METRI 2000
1 695 PADERI MARTA AF CA012 ATLETICA SELARGIUS 

2 700 CARBONI MICHELA AF CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 

ALLIEVI METRI 2000

1 693 PODDA EMANUELE AM CA253 ISOLARUN

2 692 ORRU NICOLAS AM PE180 RUN LIFE

3 694 GHIRONI CRISTIAN AM CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE  SF    Mt 7000

1 26 474 PERDISCI ARIANA SF CA268 ATLETICA ESTERZILI

2 40 479 ZUCCA FRANCESCA SF UISP

3 46 476 PIANTI GIOIA SF SS093 POD AMATORI OLBIA

4 70 460 JAYED MONIA SF CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

453 KIREBWA FIONA SF CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 



SENIOR DONNE SF35    Mt 7000

1 64 477 COGONI MARTA SF35 RUNCARD

2 69 470 CALLAI ILARIA SF35 CA255 ATLETICA UTA

3 72 478 MEDDA LUISA SF35 RUNCARD

SENIOR DONNE SF40   Mt 7000

1 14 466 ORRU' ELISABETTA SF40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

2 35 475 SABA GISELLA SF40 CA269 AMPA TRAINING

3 44 473 VARGIU FABIANA SF40 CA267 ATLETICA SINNAI

4 47 469 MILIA CRISTINA SF40 CA242 BLUE TRIBUNE

5 61 457 RANDAZZO EMANUELA SF40 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

6 62 461 MARCI DANIELA SF40 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

7 71 483 PORCEDDU CRISTINA SF40 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

8 73 459 CASU NICOLETTA SF40 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

9 74 462 MULLIRI MARTINA SF40 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

SENIOR DONNE SF45   Mt 7000

1 42 452 CARIA GIULIANA SF45 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

2 54 467 ZINI ERIKA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

3 59 456 FESTA MANUELA SF45 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

451 DE ARCA ANTONELLA SF45 BA770 CORRERE PER SEMPRE

SENIOR DONNE SF50   Mt 7000

1 30 484 SONEDDA CRISTINA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

2 50 463 PEDDITZI CRISTIANA SF50 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

3 51 472 MARINI ANGELA SF50 CA267 ATLETICA SINNAI

4 65 468 LOI MARIA BARBARA SF50 CA242 BLUE TRIBUNE

5 68 458 LISCI RITA SF50 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

SENIOR DONNE SF55   Mt 7000

1 38 454 PIREDDU MAURA RITA SF55 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

2 57 465 NIOI MARIA GABRIELLA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

3 58 464 MILIDDI ROSALBA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

4 67 471 LAI MARIA ANTONIETTA SF55 CA267 ATLETICA SINNAI

SENIOR DONNE SF60   Mt 7000

1 52 455 CINUS MARIA CRISTINA SF60 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI  SM   Mt 7000

1 2 443 CAREDDA VALERIO JM NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 

2 3 401 LAGANA MARIO SM CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

3 4 411 ASUNI MARCO PM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

4 16 416 TOCCO ALBERTO SM CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

5 31 427 LOY ALESSANDRO PM CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

6 45 424 COCCO CRISTIAN SM CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

7 48 450 MONTISCI GRAZIANO SM UISP

8 63 436 FIORINI FILIPPO MARIA JM CA267 ATLETICA SINNAI

423 ANGIONI MARIO SM CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

SENIOR  UOMINI SM35    Mt 7000

1 11 481 LILLIU ALBERTO SM35 CA227 ATLETICA 4 MORI

2 12 408 MUSIU DANIELE SM35 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

SENIOR  UOMINI SM40    Mt 7000

1 1 433 SULIS ALBERTO SM40 CA242 BLUE TRIBUNE



2 6 407 MELIS ANDREA SM40 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

3 8 442 SERAFINI FABRIZIO SM40 CA269 AMPA TRAINING

4 9 425 COCCO ANDREA SM40 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

5 10 480 CARUSO CARLO SM40 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 

6 41 449 MUNTONI LORENZO SM40 RUNCARD

447 DI DIO PIETRO SM40 RUNCARD

SENIOR  UOMINI SM45    Mt 7000

1 5 432 ZUCCA GIORDANO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

2 7 431 COCCO GIUSEPPE SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

3 17 434 PODDA LUCA SM45 CA255 ATLETICA UTA

4 19 419 CONGIU GIANLUCA SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

5 20 429 USALA FRANCESCO SM45 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

6 21 430 SULIS SIMONE SM45 CA238 ATLETICA MINERARIA CARBONIA

7 33 482 MEREU GIAN MARIO SM45 CA227 ATLETICA 4 MORI

8 53 428 SOLDI SIMONE SM45 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

9 60 413 PINNA BATTISTA SM45 CA104 ATL SAN SPERATE 

410 D'AMBROSIO FRANCESCO SM45 CA032 AS TESPIENSE QUARTU 

SENIOR  UOMINI SM50    Mt 7000

1 13 402 MELIS FABIANO SM50 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

2 14 444 COSTELLA ROBERTO SM50 OR027 ATL LEGGERA ARBOREA

3 15 406 IORIO ANTONIO SM50 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

4 23 415 SIDDU STEFANO SM50 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 

5 27 421 PANI SIMONE SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

6 28 405 PUDDU DANIELE SM50 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

7 32 440 PITZANTI PIETRO SM50 CA268 ATLETICA ESTERZILI

8 34 485 MELIS NICOLA SM50 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

9 49 426 LOI ROBERTO SM50 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

438 MOI LUIGI SM50 CA267 ATLETICA SINNAI

SENIOR  UOMINI SM55    Mt 7000

1 22 441 PORCU PAOLO SM55 CA269 AMPA TRAINING

2 25 435 COCCO FABRIZIO SM55 CA267 ATLETICA SINNAI

3 29 418 MURGIA ANTONIO SM55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

4 36 446 CABITZA SIMONE PIETRO SM55 RUNCARD

5 38 414 USAI SANDRO SM55 CA104 ATL SAN SPERATE 

6 66 409 PUTZOLU PAOLO SM55 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

SENIOR  UOMINI SM60    Mt 7000

1 18 422 URAS PIETRO SM60 CA227 ATLETICA 4 MORI

2 24 439 MUSCAS MAURO SM60 CA267 ATLETICA SINNAI

3 37 437 FIORINI EFISIO SM60 CA267 ATLETICA SINNAI

4 39 412 LOCHE DAVIDE SM60 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 

5 43 403 PORCEDDU MARIO SM60 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

417 ATZENI LUCIANO SM60 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 

448 MASCIA SAMUELE SM60 RUNCARD

SENIOR  UOMINI SM65    Mt 7000

1 55 420 OLLA PAOLO SM65 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

SENIOR  UOMINI SM75    Mt 7000

1 56 445 FLORIS RAFFAELE SM75 TO271 TEAM MARATHON

SENIOR  UOMINI SM80   Mt 7000

1 75 404 PORCU CARLO SM80 CA012 ATLETICA SELARGIUS 



ESORDIENTI MASCHILI B MINIATLETICA METRI 600  MARCIA

1 124 MELIS MATTEO EM8 CA120 NUOVA ATL SESTU 

ESORDIENTI FEMMINILI A PROMOATLETICA METRI 1000  MARCIA

1 125 CONGIU IRENE EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

ESORDIENTI MASCHILI A PROMOATLETICA  METRI 1000 MARCIA

1 131 TARIS LEONARDO EM10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

2 128 USAI GIOELE EM10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

3 129 PIONCA FEDERICO EM10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

4 130 COCCO RICCARDO EM10 CA120 NUOVA ATL SESTU 

RAGAZZE METRI 2000  MARCIA

1 132 DESSI' GAIA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 

2 334 PITTAU AGNESE RF CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 

RAGAZZI METRI 2000  MARCIA

1 134 BARRA EDOARDO RM CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

2 133 SPIGA PIETRO RM CA120 NUOVA ATL SESTU 

3 126 UDA NICOLA RM CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 

ALLIEVE     AF    Mt 3000  MARCIA

1 137 PEDDITZI VALENTINA AF CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE  SF    Mt 3000  MARCIA

1 138 ANGIONI DENISE SF CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

2 139 MARRAS SIMONA SF40 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

3 140 FARINA MICHELA SF40 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 


